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1. Doel van de stichting en activiteiten om dat doel te bereiken.

Waar houdt stichting 3 mei, een liefdevol verzoek zich mee bezig?
Hieronder worden de visie en missie van deze stichting uitgelegd.

Visie

Door middel van het organiseren van een inclusieve herdenking op 3 mei ten aanzien van leed gelieerd
aan de Nederlands koloniaal verleden, beoogd dit initiatief een bijdrage te leveren aan de missie voor
herstel-rechtvaardigheid, het verstevigen van de democratische rechtsstaat en het vergroten van de
gelijkwaardigheid en verbondenheid tussen de verschillende bevolkingsgroepen in Nederland.

Missie

Een liefdevol verzoek aan het Nederlandse volk en de regering om een nationale inclusieve
herdenkingsdag van onze gezamenlijke koloniale geschiedenis.

We houden een inclusieve herdenking op 3 mei voor het leed dat de Nederlandse voorvaderen aan
andere mensen en landen hebben toegebracht tijdens de koloniale tijd. Dit zou een gebaar van
erkenning zijn en dit kan bijdragen aan collectieve heling en verbondenheid in Nederland.

Op 4 mei staan we twee minuten stil bij onder andere het leed wat Nederland is aangedaan tijdens de
tweede wereldoorlog.

Op 5 mei vieren wij gezamenlijk de stappen die zijn genomen en de strijd die is gevoerd richting vrijheid
vanuit de pijnlijke, traumatische en verdrietige gebeurtenissen uit onze gezamenlijke
Nederlandse (koloniale) geschiedenis. Tegelijkertijd zijn we ons bewust dat we nog op weg naar vrijheid
zijn, dit wat betreft het aanpakken van de gevolgen van de koloniale geschiedenis. We zijn er ons van
bewust dat kolonialisme nooit meer mag gebeuren en dat wij nog meer mogen waarderen dat we in een
mooi kleurrijk land samen leven.

Deze herdenkingsdag is niet bedoeld als vervanging van Keti Koti, de afschaffing van de slavernij. We
herdenken de gehele Nederlandse koloniale geschiedenis, inclusief de slavernij.

Erkenning - Heling - Verbondenheid

Wat is de aanleiding voor dit initiatief?
De aanleiding is het ontbreken van een inclusieve Nationale herdenkingsdag voor de Nederlandse
koloniale geschiedenis.

Dit initiatief bestaat vanaf 2020 en in 2021 hebben we voor de eerste keer een herdenking
georganiseerd, zonder budget. De herdenking was, vanwege covid alleen online te volgen. De video is
ruim 1900 keer bekeken.

Wij hebben de herdenking in 2022 met een zeer klein budget live op de Dam georganiseerd. Het was
een interactief programma en ook dit jaar via onze facebookpagina te volgen. Op de Dam waren tussen
150-300 mensen aanwezig en de facebookpagina is bijna 1700 keer bekeken.

Naast de herdenking in Amsterdam hebben er ook herdenkingen met rituelen in Suriname, Ghana,
India, Indonesié en op Curagao plaatsgevonden, daar waar de Nederlands koloniale tijd heeft
plaatsgevonden.



Ook in 2023 heeft er opnieuw een herdenking op de Dam plaatsgevonden met een divers programma.
Er waren 300-500 bezoekers fysiek aanwezig met veel media-aandacht.

In de bijlage zijn de programma’s van de herdenking 2022 en 2023 terug te vinden. Hierop zijn bijdragen
van verschillende bevolkingsgroepen met het Nederlands koloniaal verleden terug te vinden. Er zijn
diverse toespraken geweest en er hebben verschillende rituelen plaats gevonden om zowel de
voorouders als de nakomelingen te helen van intergenerationeel trauma.

Via onderstaande link, zijn de live video’s terug te zien van alle herdenkingen.

3 mei, een liefdevol verzoek Facebook video's

In de bijlage zijn de programma’s van de herdenking in 2021, 2022 en 2023 terug te vinden. Hierop zijn
bijdragen van verschillende bevolkingsgroepen met het Nederlands koloniaal verleden terug te vinden.
Er zijn diverse lezingen geweest en er hebben verschillende rituelen plaats gevonden om zowel de
voorouders als de nakomelingen te helen van intergenerationeel trauma.

Doelgroepen

Nazaten (en personen) uit (voormalige) kolonién in de breedste zin des woords.
Personen met een interesse in het koloniaal verleden.

Personen met een interesse in het maatschappelijk debat.

Naast bovenstaande doelgroepen richten wij ons vooral ook op “de stille meerderheid”.

Publieksbereik

Het fysieke programma heeft een landelijk bereik. Hiernaast kan de herdenking online live bijgewoond
worden en achteraf via sociale media worden bekeken. Dit maakt dat het bereik internationaal is.

Zie sociale media voor foto’s en video’s van de herdenkingen op 3 mei 2021, 2022 en 2023 op de Dam
en andere landen die hebben mee gedaan.

Sociale media:
Stichting 3 mei, een liefdevol verzoek: Facebook , Instagram en TikTok

Media-aandacht:

Interviews krant en radio:

- Dreamzworld Magazine, Viresh Ramdin, 2022

- Artikel Parool door Patrick Meerhoek 2022

- Artikel Nu.nl door Fitria Jelyta en José Boon, 2022
- Radio Mart interview door Imagine IC, 2022

- NRC artikel;elke-groep-surinamers-heeft-zn-eigen-koloniale-pijn-2023
- Dreamzworld Magazine juni 2023

- NH nieuws 03-05-2023

- Parool artikel 2023

- Nieuwwij.nl 2023

- At5.nl 2023

- Juke.nl 2023

- Ditis de Dag- EO 3 mei 2023

- Podcast ongekend! Aflevering 8 op spotify, 2023

TV of online video-rapportages:

- Programma uitzending Salto 2, 2022 door Saraswati art

- Video rapportage ledereen verlicht NTR 2022 door Moen Poeran

- Artikel en video rapportage Caribisch Netwerk NTR 2022 door Sam Jones
- EO TV-programma Firma Erfgoed Overzee, aflevering 4, 2023

- NTR-ledereen verlicht 2023

- NOS-journaal/03-05-2023

- Nieuwsuur/03-05-2023




Panelgesprekken:

- Panelgesprek Pakhuis de Zwijger 2021

- Panelgesprek: Vraag voor morgen. Koloniaal Den Haag, Haags Historisch museum, 2023
- Week tegen Racisme 2023: Afro-Surinamers en Hindostanen in gesprek 2023

Overige:

- Amsterdamkalender 2023 en 2024 is 3 mei, een liefdevol verzoek is opgenomen in deze kalender.

- Lezing 150 jaar Hindostaanse migratie, comite 30 juni-1 juli Tilburg

- Toespraak Herdenkingsmars 150 jaar Hindostaanse migratie in Den Haag, georganiseerd door
het Sarnamihuis.

Workshops:

Hiernaast verzorgen wij workshops over het Nederlands slavernij- en koloniaal verleden met name
gericht op de psychologische gevolgen hiervan.

In 2022 en 2023 hebben wij dit mogen verzorgen voor de verschillende directies van de gemeente
Amsterdam.

Keti Koti Dialoogtafels

In de Keti Koti maand, juni 2023, heeft stichting 3 mei, een liefdevol verzoek in samen met Mercedes
Zandwijken van de Keti Koti Dialoogtafels en Pravini Baboeram van het Sarnamihuis, 4 dialoogtafels
georganiseerd tussen Afro-Surinamers en Hindostanen met als doel nader tot elkaar te komen. Als
gevolg van verdeel- en heersstrategieén door de Nederlandse kolonisator zijn er in Suriname etnische
spanningen ontstaan. Met deze dialoogtafel hebben wij geprobeerd een bescheiden bijdrage te
leveren aan meer verbonden onder deze groepen. Er is behoefte aan vervolg, ook tussen de overige
bevolkingsgroepen uit Suriname. Vermoedelijk komt er een vervolg.

2. Inkomsten stichting
Om de herdenking jaarlijks terug te laten keren en de overige projecten te realiseren is deze stichting
volledig afhankelijk van gelden via subsidies, fondsen en donaties.

3. Geldbestedingsplan
Het geld wordt volledig besteed aan de herdenking en om andere projecten te kunnen financieren. De
bestuursleden doen het werk op volledig vrijwillige basis.

4. Vermogens beheer stichting
Het vermogen wordt beheerd door Warsha Atwarie, penningmeester als eerste verantwoordelijke en

Rishma Khubsing, voorzitter als tweede verantwoordelijke.

5. Beloningsbeleid
Alle bestuursleden werken op vrijwillige basis en ontvangen geen vergoeding voor hun tijd en
diensten.

Contactpersoon:

Rishma Khubsing, initiatiefnemer
3mei.eenliefdevolverzoek@gmail.com
Website: www.3mei-liefdevolverzoek.nl




Bestuur stichting 3 mei, een liefdevol verzoek

Initiatiefnemer en voorzitter Rishma Khubsing

Mijn naam is Rishma Khubsing, ik heb een Surinaams-Hindostaanse achtergrond. Mijn overgrootouders
zijn uit India ontvoerd om als dwangarbeider in Suriname te werken. Van jongs af aan begreep ik niet
waarom er geen nationale herdenkingsdag bestond om het leed van mijn voorouders en die van vele
andere die ook door Nederland zijn gekoloniseerd te herdenken. Net als de herdenking op 4 mei, waar
het leed van de Nederlandse voorouders wordt herdacht. Zo is het idee voor dit initiatief ontstaan.

Ik werk als klinisch psycholoog-psychotherapeut (specialist) in mijn eigen praktijk Quality Psychology
en trancehealing therapeut (spirituele consulten). Spiritualiteit is een rode draad door mijn leven, speelt
een grote rol in diverse culturen en kleurt dit initiatief. Mijn visie is dat we alleen een zijn.

Vanuit mijn werk als psycholoog weet wat de kracht van erkenning is binnen het helingsproces. Het
koloniaal verleden heeft onder andere gezorgd voor intergenerationeel trauma en verdeeldheid binnen
de samenleving. Ik hoop dat dit initiatief een bescheiden bijdrage kan leveren aan collectieve heling,
meer gelijkwaardigheid en een liefdevolle samenleving.

Wan Bon, Wan Pipel!
(Een boom, een volk!!, gedicht Wan Bon van Robin Ravales (Dobru), 1973)

Penningmeester Warsha Atwarie

Mijn naam is Warsha Atwarie. |k werk als Intercultureel kindercoach en ben oprichtster van
Kindervreugde. |k ben van Surinaams-Hindostaanse afkomst. Voordat ik betrokken werd als
penningmeester bij het initiatief van 3 mei, een liefdevol verzoek, kreeg ik via social media al
indrukwekkende beelden en berichten mee. Ik verbind mij dan ook graag aan 3 mei, een liefdevol
verzoek omdat ik wil bijdragen aan een inclusieve herdenking. Vanwege mijn achtergrond als
intercultureel kindercoach en het werken met gezinnen uit verschillende culturele achtergronden vind ik
het belangrijk dat kinderen en jongeren betrokken worden bij hun eigen stukje geschiedenis. Nader ik



ouder wordt besef ik steeds meer hoe belangrijk het is om je eigen geschiedenis te kennen en dit wil ik
graag doorgeven aan de komende generaties.

Herdenken heeft niet alleen te maken met wat was, maar ook met wat is. Er is in Nederland meer dan
in andere landen sprake van een levende herinneringscultuur, levend in die zin dat er steeds
gediscussieerd wordt over wie je precies herdenkt. De groep is steeds groter geworden. Dat is ook
mooi, daardoor blijft de herdenking dichtbij de mensen.

Secretaris Patienta Assen

Ik ben Patienta Assen. Als schrijfster van kinderboeken gericht op diversiteit en als docente
geschiedenis en maatschappijleer ben ik van mening dat elk kind (persoon) zichzelf moet kunnen
herkennen in de (geschiedenis) boeken. Door de geschiedenis vanuit verschillende perspectieven te
bekijken kunnen wij een vollediger beeld krijgen van de gedeelde geschiedenis.

Ik ben geboren in Nederland en opgegroeid met de Afro-Surinaamse en Surinaams-Hindostaanse
cultuur en dat heb ik altijd als een verrijking ervaren. Door mijn kennis over mijn verleden weet ik in het
heden wie ik ben en waar ik voor sta.

Het is belangrik om een initiatief als 3 mei te hebben. 3 mei, een liefdevol verzoek erkent de
geschiedenis van alle gekoloniseerde landen en is zich bewust van de zwarte bladzijde in ons gedeelde
verleden. Deze geschiedenis verbindt ons allen. Door er breder naar te kijken kunnen wij een completer
beeld hebben van het verleden.



Bijlage 1: Programma en samenwerkingen herdenking 2021

(vanwege covid, een live online herdenking)

19:30 uur | Ontvangst op de Dam voor genodigden

19:45 uur | Openingswoord door Rishma Khubsing, initiatiefnemer

19:50 uur | Toespraak over Indonesié door Jeffry Pondaag

19:55 uur | Herdenkings- en helingsritueel voor de slachteroffers en nazaten van het Nederlands
kolonialisme door Fazle Shairmahomed

20.00 uur | 2 minuten voor de slachtoffers van het Nederlands kolonialisme

20:05 uur | Spoken word optreden door Rubaina Bhikhie

20:15 uur | Afsluitend helingsritueel begeleid door Fazle Shairmahomed

20:30 uur | Afsluiting en dankwoord door Rishma Khubsing




Bijlage 2: Programma en samenwerkingen herdenking 2022

Inclusieve herdenking Nederlandse koloniale geschiedenis

Yy A

3 MEI, EEN LIEFDEVOL VERZOEK

PROGRAMMA

Dinsdag 3 mei 2022

HOST: WARSHA ATWARIE

17.00 - 17.05 uur
17.05 -17.15 uur

1715 -17.30 uur

17.30 - 17.40 uur
17.40 - 17.55 uur
17.55 - 18.05 uur
18.05 - 18.10 uur
18.10 - 18.15 uur

1815 - 18.30 uur
18.30 - 18.45 uur
18.45 -18.55 uur
18.55 - 19.00 uur
19.00 - 19.10 uur
19.10 - 19.15 uur

19.15 - 19.20 uur

19.20 - 19.30 uur
19.30 - 19.40 uur
19.40 - 19.55 uur

19.55 - 20.00 uur

LOCATIE
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Welkomstwoord en intro programma - Warsha
Openingswoord - Rishma

Openingsceremonie Surinaams Inheems - Olivia Biswane
Kinderprogramma - Patienta + Warsha

GChanees helingsritueel - Afia + Romano

Lezing door Judith Sandriman

Update kinderprogramma - Patienta + Warsha

Lezing door Tanja Jadnanansingh

Keti Koti tafel ritueel - Eduard

Eind presentatie kinderprogramma - Patienta + Warsha
Antilliaans helingsritueel - Lucia Martes

Lezing door Kathleen Ferrier

Herdenking landen koloniale geschiedenis - Rishma
Lezing door Maurice San-a-Jong

Gedicht door Patienta

Helingsritueel Hindoestaans - Jimmy

Gedicht ter afsluiting - Rishma

Lezing + verbindingsritueel henna - Anima

Afsluiting programma Warsha en Rishma
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De Dam, Amsterdam- voor het paleis
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3 MEILEEN LIEFDEVOL VERZOEK
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(5 min)
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(5 min)

(10 min)
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Bijlage 3: Programma en samenwerkingen herdenking 2023

PROGRAMMA

(" ’/// /\\ 4 3de Nationale Inclusieve herdenking
-))\/)) Nederlands koloniaal verleden

&7 N Woensdag 3 mei 2023

HOST: NARSINGH BALWANTSINGH LOCATIE: DE DAM AMSTERDAM (PALEISZIID

o

17.45 - 18.00 uur Voorprogramma muziek door Jimmy Ramphalmisser, Robin Austin en Aravinda Tedjai

18.00 - 18.10 uur Opening door Rishma Khubsing en Maggie Wood
18.10 - 18.40 uur Ceremoniéle herdenkingsopening en toespraak Surinaams-Inheemsen door Diana Vliet en
muziekgroep Wayamu Woreyan

18.40 - 18.50 uur Toespraak transatlantische slavernij door Auset en Ptah Ankh Re
18.50 - 19.00 uur Plengoffer en muziek door zanggroep Fri Yeye
19.00 - 19.05 uur Toespraak over contractarbeid (verkapte slavernij) door Kitlyn Tjin a Djie
19.05- 19.25 uur Collectieve multiculturele helingsrituelen o.l.v. Mercedes Zandwijken en zang door Meera Nankoe
(Surinaams volkslied wordt vertolkt in 4 talen) met zanggroep Fri Yeye, Kitlyn Tjin a Djie, Norine
Maniran, Martini Kartidimejo, Anima Jhagroe, Shanti Singh, Munish Ramlal en Rehana Lalmahomed
19.25 - 19.35 uur Toespraak over slavernij en koloniaal apartheidssysteem Indonesié door Fitria Jelyta
19.35 - 19.45 uur Toespraak over Tula en slavernij op de Antillen door Jerome Trappenberg

19.45 - 19.55 uur
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+ Het 3 mei vlaggenritueel - 35 landen en gebieden uitgevoerd jongeren o.l.v. Rishma Khubsing
.

.

.

0.00 - 20.02 uur+ Twee minuten stilte voor alle voorouders

.
: Gedicht “Maya" over gelijkwaardigheid door kinderen: Aryana Ramdihal met gedichtengroep

uiting door Narsingh Balwantsingh en Rishma Khubsing
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Bijlage 4: overzicht van de voormalig door Nederland gekoloniseerde landen en gebieden die
meegenomen worden tijdens deze herdenking.

Gekoloniseerde landen door Nederland
1. Indonesia
2. India
3. Ghana
4. Verenigde Staten
5. Frans Guyana
6. Suriname
7. Guyana
8. Madagascar
9. Taiwan
10. Puerto Rico
11. Bangladesh
12. Mauritanié
13. Brazilié
14, Mauritius
15. Sri Lanka
16. Maleisié
17. Zuid-Afrika
18. Togo
19. Benin
20. Nigeria
21. Aruba
22. Curacao
23. Sint Maarten
24, Bonaire
25. Sint Eustatius
26. Saba
27. Sierre Leone
28. Liberia
29. Senegal
30. Mozambique
31. China
32. Angola
33. Trinidad en Tobago
34. Myanmar
35. 3 mei vlag*

Note: Het Nederlands koloniaal verleden is zeer gecompliceerd, wij zijn aan het uitzoeken
wat er is gebeurd in de verschillende landen en gebieden en de veranderingen sindsdien.
Sommigen landen zijn onderverdeeld in meerdere landen en anderen mogelijk
samengevoegd.

*Toelichting 3 mei vlag:

Deze viag is voor alle mensen die in Nederland gezien worden als buitenlander. Die in hun
land van herkomst gezien worden als Nederlander en voor mensen die een dubbele migratie
achtergrond hebben, in hun land van oorsprong gezien worden als Europeaan en dus niet
echt een eigen vlag hebben. Ook naar hun allen sturen we licht en liefde (net als aan alle
voorouders die tijdens de vlaggenceremonie) en dat zij en de toekomstige generaties op een
dag, erkend en geaccepteerd mogen worden als volwaardige Nederlander.
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